
MAPA DE EMPATÍA PARA ESTUDIANTES

SER¿Quién soy? ¿Cómo me siento?

VER

¿Cuáles son mis puntos de vista?

¿Qué veo?. .

SABER¿Cuáles son mis habilidades? ¿Que sé yo? . .

HACER

¿Cómo me comporto?

¿Qué hago?

SESIÓN

Positivo
¿Qué me motiva o me permite aprender?

Negativo
¿Qué me denomina o me incapacita para aprender?
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